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Introduccion

Gracias por elegir la terapia de campo electromagnético pulsado (PEMF). Los
productos Vasindux Home son uno de los dispositivos electromagnéticos pulsados
mas actualizados para uso doméstico. Este dispositivo tiene caracteristicas
innovadoras disefiadas para mejorar la salud general, el bienestar y mejorar su calidad
de vida.

Este manual de usuario esta disefiado para ayudarle a utilizar la unidad Vasindux Home
de forma segura y eficaz para lograr los mejores resultados.

Incluido Con Su Compra

Controlador, adaptador de CA, aplicador y manual de instrucciones

Consejos De Aplicacion Para

Mejores Resultados

Se recomienda a las personas con dolor crénico intenso u otras preocupaciones
fisiolégicas que comiencen la terapia con PEMF a niveles de baja frecuencia y luego
aumenten gradualmente con el tiempo segun lo deseen. Los efectos secundarios de
la terapia con PEMF suelen ser menores y temporales, si es que ocurren. En algunos
casos, los usuarios experimentan mareos u hormigueo debido a la hipersensibilidad

a los campos electromagnéticos. En la mayoria de los casos, cambiar las frecuencias
utilizadas y reducir el nivel de potencia en el dispositivo PEMF resolvera estos asuntos.

+  No se recomienda beber bebidas con cafeina ni fumar inmediatamente antes y
después del uso del dispositivo, ya que la nicotina y la cafeina restringen los vasos
sanguineos.

«  Serecomienda mantenerse adecuadamente hidratado. Beba un vaso de agua
antes y después de su sesidn de terapia.

«  Evite las dietas poco saludables. Asegurese de llevar una dieta nutritiva con frutas
y verduras frescas. Para una maxima eficiencia, use el dispositivo con regularidad.
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Informacion Importante

Sobre La Terapia PEMF

Quién Debe Utilizar Los Dispositivos PEMF?

Personas que: Estdn experimentando afecciones dolorosas, desean mejorar y
mantener su salud en general o si se estan recuperando de una lesion.

Quién No Debe Utilizar Los Dispositivos PEMF?

El uso de un producto PEMF esta contraindicado en personas con marca-pasos u otros
implantes electronicos, implantes cocleares o valvulas cardiacas mecanicas, a menos
que lo apruebe el fabricante del dispositivo. Los productos PEMF también estan
contraindicados durante el embarazo y en personas con epilepsia o sangrado. La
terapia con PEMF estd contraindicada para los receptores de trasplantes de érganos,
los que reciben terapia inmuno-supresora y las personas con DIU que no son seguros
para la resonancia magnética.

En algunas personas pueden producirse reacciones menores a la terapia con PEMF de
baja intensidad y es parte del proceso de desintoxicacién y curacién. Debido a que

la terapia PEMF da como resultado muchas actividades dentro del cuerpo, algunas
personas pueden experimentar una leve molestia, especialmente cuando la usan por
primera vez. Las frecuencias mas bajas de 1 a 12 Hz tienen menos probabilidades de
causar una reaccion negativa y son dptimas para el bienestar general.

Los efectos secundarios de la terapia PEMF generalmente son inexistentes o muy
leves y temporales, pero pueden observarse en usuarios que son hipersensibles a los
campos electromagnéticos. La mayoria de las veces, cambiar las frecuencias utilizadas
en el dispositivo PEMF ayudara a resolver cualquier problema. Es muy importante
beber al menos 8-10 onzas de agua pura antes y después de una sesion de PEMF.

Las personas que tienen dolor crénico severo u otras preocupaciones fisioldgicas, se
sugiere comenzar la terapia PEMF a niveles de frecuencia baja (como 1,2,3,405Hz) y
luego aumentar hasta 12 Hz.

El apoyo y los suplementos nutricionales adecuados también son utiles junto con la
Terapia PEMF.
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Inicio Rapido De

Vasindux Home

El controlador Home esta disefiado para iniciar rapidamente los programas principales

de Energia, Relajacion y Sueiio. Al seleccionar los accesos directos I, Il o lll, los
programas se inician inmediatamente.

Presione el boton “Encendido” para encender el
dispositivo. El logotipo de Vasindux aparecera
brevemente en la pantalla.

Una vez que se muestra PR1 (Programa 1) en la

pantalla, puede seleccionar cualquiera de los 3

valores predeterminados para iniciar el programa < P 1 >
inmediatamente. jReldjate y disfruta de tu sesién de R
bienestar!

| (Energia), Il (Relajarse) o Il (Dormir)

Durante el funcionamiento, el controlador muestra el programa que ha
seleccionado, el tiempo restante para su sesion y la forma de onda. La simulacién
indica si el programa seleccionado usa onda sinusoidal o cuadrada.

Para establecer la configuracién predeterminada del controlador, mantenga
presionadas las flechas izquierda y derecha simultaneamente. El drea de
configuracion le permite seleccionar el sonido, el contraste, la intensidad y el tiempo
predeterminados. Una vez que establezca cada categoria, esas configuraciones se
utilizaran como configuraciones predeterminadas cuando inicie un programa

I - El programa Energy le da a su mente y cuerpo estimulacién que ayuda a mejorar
su energia y estado de dnimo.

Il - El programa Relajarse proporciona un conjunto relajante de frecuencias
terrestres para relajar la mente y los nervios mientras proporciona estimulacion

celular.

11l - El programa de Dormir ayuda a preparar su mente y cuerpo para un sueio
profundo mientras recarga suavemente sus células.
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Energia

Presione el boton OK durante la operacién para pausar la sesion. Para continuar la
sesion, presione el botén OK una vez mas. Puede presionar el botén de encendido
en cualquier momento para finalizar la sesion. Puede presionar y mantener
presionado el botén de encendido para apagar el controlador.

Al final de la sesidn, se emitira un breve pitido doble. (Si la opcion de sonido esta

activada) La palabra STOP aparecera en la pantalla. Si el controlador no se usa
durante cinco minutos, se apagara automaticamente
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Configuracion Y Uso De ’
(1) Energia

Vasindux Home

El controlador es liviano y facil de usar. Conecte el adaptador de CA a su toma
corriente. Asegurese de que el adaptador de CAy el aplicador estén bien conectados
al controlador.

Presione el botén de Encendido (1) para encender
el dispositivo. El logotipo de Vasindux aparecera
brevemente en la pantalla.

Una vez que se muestra PR1 en la pantalla, use

los botones de flecha izquierda y derecha (2) para

desplazarse por las 13 opciones de programa. Presione < P 1 >
el botén OK (3) para confirmar su seleccion. (Mantenga R
presionado para ajustar el tiempo o la intensidad si es

diferente de la configuracién predeterminada).

Cuando se muestre la imagen que se asemeja a un

gréfico de barras, use la flecha derecha para aumentar < >
laintensidad o la flecha izquierda para disminuir la IIIII
|

intensidad. Luego presione OK.

Una vez que haya seleccionado la intensidad deseada, . p ., ., .

. : Presione el botén OK durante la operacion para pausar la sesién. Para continuar la
puede personalizar el tiempo. Cuando aparezca la . ) . . . . .
! , ) . sesion, presione el botén OK una vez mas. Puede presionar el botén de encendido
imagen con el simbolo del reloj, puede desplazarse 5 . . L .
en cualquier momento para finalizar la sesion. Puede presionar y mantener

hacia la derecha y hacia la izquierda usando los ) ) .
: . presionado el boton de encendido para apagar el controlador.
botones de flecha para elegir la hora. Presione OK para

comenzar la sesion. ., s .. . ., . ,
Al final de la sesidn, se emitira un breve pitido doble. (si la opcion de sonido esta

activada) La palabra STOP aparecera en la pantalla. Si el controlador no se usa

Durante el funcionamiento, el controlador muestra el durante cinco minutos, se apagara automaticamente.

programa que ha seleccionado, el tiempo restante para PR] 2 9 . 5 5
a

su sesion y la forma de onda. La linea curva indica que

el programa seleccionado utiliza la onda sinusoidal. Los /\/\/\/\
programas que utilizan la onda cuadrada mostraran una

onda cuadrada animada.
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Funciones De Sonido

Sonido activado: El Vasindux omite un pitido que indica
el comienzo y el final de una sesién.

Sonido desactivado: Para desactivar la funcién de
sonido, mantenga presionados ambos botones de
flecha simultdaneamente. Use los botones de flecha para
encender y apagar el sonido o para ajustar el volumen
del pitido.

Contraste De Pantalla

)

Mantenga presionados ambos botones de flecha
simultaneamente. Utilice los botones de flecha para
encontrar el simbolo de contraste. Presiona OK.

Utilice los botones de flecha para ajustar el contraste.
Presione OK para confirmar su seleccion. Presione

el botén de encendido para salir del menu de
configuracion.
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Programa Personalizado

PR13

El programa 13 permite al usuario personalizar configuraciones especificas para su
programa. Utilice las flechas para desplazarse por los programas hasta que vea
<Pr13> en la pantalla. Presione OK para confirmar su seleccion. Tendra la opcion de

seleccionar una frecuencia especifica.

Utilice las teclas de flecha para seleccionar el primer
digito. Presione OK para confirmar la seleccion.

Utilice las teclas de flecha para seleccionar el sequndo
digito. Presione OK para confirmar la seleccién.

A continuacién, use las teclas de flecha para seleccionar
su tercer digito. Presione OK para confirmar la seleccion.

Ahora tienes la opcién de seleccionar la polaridad. El
+/- indica polaridad inversa. - / - es polaridad negativa y
+/ + es polaridad positiva. Presione OK para confirmar
su seleccion.

Cada una de las barras representa la intensidad. Puede
utilizar los botones de flecha para ajustar la intensidad
de su sesion. Presione OK para confirmar su seleccion.

Por ultimo, establezca la hora. Utilice los botones de
flecha para ajustar el tiempo de su sesion. El tiempo es
ajustable en intervalos de diez minutos. Presione OK
para comenzar su sesion.

<10.0Hz)
€12.0Hz)
{12.THz)
< +/-)
<l >

<’|OC;>OO>
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Preguntas Mas

Frecuentes

{Qué Es La Intensidad?

La intensidad es la fuerza de la sefal. La intensidad se mide en Gauss o MicroTesla.
{Qué Es La Frecuencia?

La frecuencia es el nimero de pulsos que se emiten por segundo. La frecuencia se
mide en hercios.

{Qué Es La Forma De Onda?

La forma de onda es la forma de la onda magnética.

Onda Sinusoidal
\ /\ /\ Existe una variedad de formas de onda en la naturaleza,
\/ \/ \ en el cuerpo y en los dispositivos PEMF. La onda
sinusoidal imita las ondas que el cuerpo emite de forma
natural.

— Onda Cuadrada
Por el estudio de la NASA, sabemos que la onda
cuadrada es ideal para romper los ciclos de dolor y
—— promover la curacién y regeneracion de tejidos sanos.

{Con qué programa debo comenzar?

Sus primeras sesiones deben ser uno de los programas de menor frecuencia. Pruebe
un programa bajo con la intensidad predeterminada hasta que su cuerpo se adapte a
la terapia.

({En cuanto tiempo se tarda en ver los resultados?

Para obtener los mejores resultados, se recomienda utilizar el dispositivo dos veces
al dia. Cada persona responde de manera diferente a la Terapia PEMF. Los resultados
pueden variar de forma individual. Es importante saber que la Terapia PEMF es una
terapia complementaria y no un tratamiento médico. Si tiene problemas de salud
especificos, comuniquese con su médico.
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Informacion Del Programa

Programas FormaDe La
Generales Onda

Programa 1
Programa 2
Programa 3
Programa 4
Programa 5
Programa 6
Programa 7
Programa 8

Programa 9

Programa 10

Programa 11

Programa 12

Programa 13

Seno
Seno
Seno
Cuadrado
Cuadrado
Seno
Seno
Cuadrado

Seno y Cuadrado

Seno

Seno

Seno

Seno

12-22 Hz
8-11Hz
0.5-5 Hz
12-22 Hz
8-11Hz
15.6 Hz
65.5 Hz
15.6 Hz
26Hz/15Hz

7.8,14,20.8, 25
&31Hz

396,417,
528, 639,
741,852,963 Hz

110,117.3,
164.3,176, 220,
281,295.8,
315.8,317.83,
319.88,321.9,
324,355.2,
418.3 &492.8 Hz

0.1-99.9

Energia
Relajarse
Dormir
Energia
Relajarse
Ver Guia De Programas
Ver Guia De Programas
Ver Guia De Programas

Ver Guia De Programas

Ver Guia De Programas

Chakra Completo

Bio Resonancia Completa

Personalizado
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https://www.pemfsupply.com/products/vasindux-home

Series Home

Tapete De Cuerpo

Entero
Este dispositivo se utiliza para
terapia de cuerpo completo y
bienestar general.

Accesorio De Anillo
Este dispositivo se utiliza
para la cabeza, el cuello, las

articulaciones y las extremidades.
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Accesorio De Tapete

Para Silla
Use este dispositivo en unassilla,
en una cama o en la oficina.

Beneficios Del Uso Regular De
La Terapia PEMF

« Reduccion del dolor y curacion acelerada
« Promueve la salud celular para mejorar el
bienestar.

« Mejora la capacidad de auto curaciony la
calidad de vida del cuerpo.

« Aumenta la energia y el rendimiento
deportivo.

« Mejora la circulacion, la oxigenaciony la
inmunidad.

« Mejora la desintoxicacion y eliminacion.

« Mejora el sueno, la reduccion del estrés y la
funcion cognitiva.

« Modula la respuesta inflamatoria,

reduce el estrés oxidativo, promueve el
rejuvenecimiento celular

« No toxico
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Limpieza

La superficie de su dispositivo no es lavable. No limpie con productos quimicos
agresivos. La suciedad leve debe eliminarse con un pafio seco. Se recomienda cubrir el
tapete para proteger la superficie.

Cuero PU: Limpie el aplicador con agua tibia o un detergente suave con un pafio
himedo. No limpiar con quimicos.

Declaracion Medioambiental

Los equipos eléctricos usados se consideran desechos peligrosos. Recicle este
producto en consecuencia. Para obtener mds informacién, comuniquese con su
distribuidor

Fabricante Y Servicio

De Garantia

FABRICANTE
Vasindux, LLC
Mifflintown, Pennsylvania, USA
UU. Fabricado en Hungria
Servico De Garantia
Cumplido por el distribuidor.

Hay una garantia de tres afios para los productos Vasindux PEMF a partir del dia de la
compra. Sin embargo, no es vélido en los siguientes casos:

« Fallo o dano debido a un uso inadecuado

« Dafos y contaminacién del colchén provocados por una proteccién inadecuada
- Si el controlador o el adaptador se han abierto durante el periodo de garantia
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Especificaciones Técnicas

ENTRADA

SALIDA

TIPO DE BOBINA

FORMA DE LA ONDA

INTENSIDAD DEL
CAMPO MAGNETICO

TEMPERATURA DE
ALMACENAMIENTO

RANGO DE
FRECUENCIA

MATERIAL

TAMANOS

PESO

AC100 - 240V - 50/60 Hz

12V CC - 2.5 Amperios - 30 Vatios Max

Tapete: 8 Bobinas De Cobre
Tapete Para Silla: 6 Bobinas De Cobre
Anillo: 1 Bobina Grande

Seno o Cuadrado

Tepete Completo: 5 - 75 Microtesla (.05 -
0.75G)

Tapete Para Silla: 5 - 75 Microtesla (.05 -
0.75G)

Anillo: 5 - 180 Microtesla (.05 -1.8 G)

Entre35Fy 104 F
Humedad relativa del aire hasta 75%

Programas Preestablecidos: 0.5 - 963 Hz
Programa Personalizado: 0.1 - 99.9 Hz

Tepete Completo: Algodon Poli
Tapete Para Silla: Algodon Poli
Anillo: Ceuro PU

Tapete Completo: 70 X 27 In (180 X 70 cm)
Tapete Para Silla: 18 X 39 In (46 X 99 cm)
Anillo: 9 In DI (22 cm DI)

Tapete Completo: 7 Ibs (3.17KQg)
Tapete Para Silla: 2.1 Lbs (.95 Kg)
Anillo: 1.8 Lbs (.81 Kg)
Controlador: 1 Lb (.45kg)
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Declaracion De Garantia

Vasindux garantiza que cada nuevo producto PEMF estd libre de defectos en
materiales y mano de obra durante un periodo de tres (3) anos después de la venta del
producto Vasindux al comprador original

La obligacién de Vasindux bajo esta garantia esta expresamente limitada Unica

y exclusivamente a la reparacion o reemplazo de la unidad o cualquier parte de

la misma, que a la satisfaccién de Vasindux, se han vuelto defectuosos durante el
periodo de garantia, y que debera haber sido devuelto a Vasindux dentro de los

5 dias habiles posteriores al descubrimiento del defecto por parte del comprador
original. Esta garantia no se extiende a ninguna responsabilidad por gastos médicos,
o por cualquier otro defecto o mal funcionamiento del producto “Vasindux”, excepto
segun lo dispuesto en el presente, ya sea que dicha reclamacién por dafios se base en
contrato, agravio, incumplimiento de la garantia o de otro modo. Esta garantia no se
aplicara a ninguin producto “Vasindux” que haya sido reparado, manipulado o alterado
por alguien que no sea un representante de Vasindux debidamente autorizado, o

que haya sido sometido a negligencia, accidente, mal manejo, desgaste normal o

que no sido utilizado de acuerdo con las instrucciones adjuntas o para los propésitos
indicados. Esta garantia se limita expresamente y Unicamente al comprador (usuario)
original y no se extiende a ninguin cesionario o comprador o usuario posterior del
producto “Vasindux”.

Esta garantia es la Unica y exclusiva garantia otorgada o que se puede considerar
otorgada por Vasindux y reemplaza expresamente cualquier otra garantia, ya sea
expresa o implicita, incluida cualquier garantia de comerciabilidad o idoneidad para
un propadsito particular.

Ninguna persona o entidad tiene autoridad para obligar a Vasindux a ninguna garantia
o representacion, excepto segun lo establecido especificamente en este documento.
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Desarrollar productos de bienestar de alta
calidad y tecnolégicamente avanzados

que brinden valor a largo plazo.
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